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Prirodzeny rytmus

Ked’sa pozriete vokol seba, uvidite svet plny neprirodzenych
veci, Od ciest zregulovanych slobodnych rieR, aZ po nekonecné,
do neba siahajiice modly nasej doby, dymiace Rominy... Skoro
vsetko, Co denne robime, robime bez vedomia.... Bez toho, aby
sme vedeli preco to robit..bez rozmyslania vyRondvame
prikazy z hora... Vsetko mdme pekne ordmované a vtesnané do
noriem... Prirodzeny rytmus diia nicime, ked” noci presedime
pred pocitacom. Pomaly nevnimame Ci je leto alebo zima,
pretoZe  vdcSinu  diia  presedime  zavrety v SKole,
prdci...medzitym sa presivame autami do velRych ndRupnych
centier. Pre sKiisku, Kto vie, Rtory stromom pri tvojom dome
rozvinuli uZ listy?

Pre vrdtenie prirodzeného rytmus Rolobehu rocnych obdobi,
do nasich zivotov casopisy Riad’si svoj ¢ln! a Korcin zacinajii
vychddzat na magické casti roka — jarnd rovnodennost, letny
slnovrat, jesennd rovnodennost a zimny slnovrat...

Text: Martin Cerovsky — Cero

Caj o Sturtej o piatey....
Slobodny

Modrii oblohu...ni¢ len modri oblohu nad hlavou mal...to
bola strecha jeho domu... Krajinu neustdle v mysli nosil a dusu
mu hladili Ziarivé sinecné lice. Miloval zamatovy vietor vo
vlasoch a caro ciest. Mysel’ Cistii mal a batoh s vecami nenosil.
Jediné ¢o si niesol, boli idedly...a tie byvajii taZsie ako obycajnd
plitnickd vybava.

V ociach mal Stastie a porozumenie. Jedol co les a dobri [udia
dali. Na jeseri trnky, tie si vraj dobré na silu, inokedy buRové
listy a hriby. TopinKy nenosil, ved’ mu boli R nicomu. Nosil
starostlivo zapldtané nohavice, snehovo bielu [anovii Roselu
a kolo pdsa opasok na silu.

Vecer sa prikryval hviezdami, uspdvanku mu hikali sovy
ardno vstdval svychodom sinka. Zem mu bola postelou,
stromy ochrancami snov, hviezdy lampiénmi ciest...

Radoval sa z kaZdého darovaného diia...radoval sa, Ze sinko
svieti a vtdci v Rorundch stromov spievajii. Ked sa mu zachcelo
spieval, o mu len hlas stacil... Ked sa mu zachcelo, behal, co
mu len dych stacil..za rdna bosy na svieZej rose....

Text: Martin Cerovsky — Cero
- prevzaty 1iryvok z jeho pripravovanej Rnihy

rieRa informdcii pre roverov...

SOARE 2011

JOOrE

...najvicsia slovenskd roverskd akcia roka prichddza...
29.4. - 1. 5. 2011 — Banskd Bystrica
www.soarefest.sk,

Antropoid 2011

...spoznaj svoje hranice...

Caj o piatej o Sturte....

Stopadesdty sonet o jaru
Jdn Skdcel

Jaro je tak Kiehké
aZ se svétlo [dme
pomalu
slimdcimi riiZRy

se odhodldvd trdva
listi md prsty
R zemi svéSené

a rdno neprestavd

po cely den
a trvd pres piilnoc
a do posledni chvile

na vétvi hlohu
zpivd v desti Ros
a Sileny je
- prevzaté z www.rotreRl.cz



http://www.rotrekl.cz/

roverskd akcia...

Trojdtiovka v NizKych Tatrich

...ako som sa skoro zabil...

Jarné prazdniny si v plnom pride a starsie osadenstvo
ndsho zboru (Roverskd patrola Amundsenove deti + drugina
Draveov) ug netrpezlivo cakajii na stredu. Pre niekoho
normdlny prazdninovy deti, no pre nds sa tymto zacinala dlho
ofakdvand chata. A% do posledného momentu sme si myslels,
Ze sa zberdme do Velkej Fatry, pretoe miesto, kde chatka
stoji je pri dedinke Podsuchd pri RuZomberku, a tam hranicia
nase dva ndrodné parky - Nirodny park, Nizke Tatry a
Ndrodny park Velkd Fatra.

Stretnutie bolo o
7:00 na vlakovej
stanici u nds v
Slatine. Plin  bol
celkom  jednoduchy.
Dostat  sa  do
Zvolena, odtadial’
vlaRom do Banskej
Bystrici a z tadial’
busom do
RuZomberka. A
prave v RuZomberku
sa zacina to prave,

nefalSované
dobrodruZstvo. Plin
bol vyvinuty aj na
pobyt v RuZomberku -
ndjst mestski policiu, Rde pre nds boli odloZené R[ice od chaty.
KedZe kazdy skaut md spravny a dobre orientovany Rompas vo
svoje] hlave, ani tento Krdt nds nezradil a policiu aj s R(1icmi
sme nasli. UZ len Kipit nejaké to jedlo v Hypernove a mohli
sme sa Ronecne vybrat autobusom do dedinky Podsuchd, Rtord
je vzdialend od RuZomberka asi 10Rm. Zo zastdvky sme
putovali viac menej popri hlavnej ceste, o nebolo aZ tak,
prijemné. Asi po polhodine sme dorazili na miesto.

Chatka, Rtord nds vitala, bola neuveritelne preRrdsna.
Vlastne to bola stard drevenica, Ktorii skauti z RuZomberka
previezli a zreRonstruovali.

Ihned’ po prichode sme zacali zndsat drevo z lesa, aby sme v
noci nezamrzli a aby bolo na com aj varit.

Asi o pol jednej, ked’ uZ bolo dost nachystaného dreva a
nevlddali sme uZ pohnit ani prstom, Ronecne prisiel cas aj na

Jedlo.

Rozkurili
sme v
chatke,
postavili
na caj a
zacali sme
st uZivat
jarni
dovolenku
Do
vecera
bolo este
daleko,
takge sme
st
sprijemnili
Zvysok,
poobedia prechddzRou po oRolitej Rrajine, Rtord nds preRvapila
mnoZstvom velRych skal a malymi jaskytiami. Samozrejme, Ze
ndm to nedalo, a takmer do Razdej zemskej diery, Rde sa dalo
vtrepat sme sa vtrepali, Rde sa dalo vyliezt sme vyliezli. A dno,
aby som mnezabudol, podarilo sa mi ,zrebrit‘ zo skaly .
Nastastie, vsetko dobre dopadlo a méZem tu v zdravi pisat
tento Cldnok, Druhy deri sa niesol v znameni celodennej
vypravy, Rtorej cielom bol Brankov vodopdd. Ako inak, po
turistickej ceste sme nesli, ale trieskali sme sa hddam cez
najstrmsi svah, aky tam naokolo vébec bol, aby sme sa mohli
dostat’ na hreberi nezndmeho Ropca a potom uZ len zist dole do
doliny R, vodopddu. Aj tdto cesta priniesla mnoZstvo
zawjimavych vyhladov, preRdZoR, Ktoré ndm maticka zem
pripravila a aj mnogstvo vtipnych udalosti. Brankov vodopdd
nds naozaj preRvapil, pretoZe sme naozaj necakali 55m vysoky
zamrznuty [adopdd. Ked sme si predstavili, aké to tu musi byt
na jar, ked’sa vsetRo rozpusta, hned nds asi RaZdého napadlo,
Ze to musi byt naozaj velRy rachot z Ryanta padajiicej vody.
Do chatky sme dorazili priblizne vecer o piatej. Zniceni,
vysmdadnuti a hladni...

ZaliidRy sa ihned’ naplnili dobrotami, co Hypernova dala,
smad utichol pod dobre uvarenym mditovym Cajom. V chate
teplo, dobrd ndlada, zvuk_ gitary. Co viac si len skaut méZe
priat. UZ len hddam za ,plach” reztiov, Ktory sme, Zial, vtedy
nemali. Ale boli sme Stastni a spoRojni. A to ndm v tej chvili
stacilo.

Strdvit neuveritelné tri dni s priatelmi, plné zdZitkov a
zdbavy stoji veru aj za ten ,plach” rezriov. Na treti deri ug isli
veci ako po masle. Vstali sme, upratali a zrazu sme si
uvedomili, Ze 0 20 miniit ndm ide autobus. Skautskd akcia, by
hddam ani nebola skautsRou aRciou, Reby sme nestihali a
neuteRali na autobus. Pre slabsie povahy hned poviem, Ze sme
to stihli. Aj posledny necakany Rlinec programu pre nds
dopadol ispeSne. No a to je Roniec ndsho vyletu do VelRej
Fatry, teda do NizKych Tatier.

Text: Michal Parobok — Kiko
Foto: Martin Cerovsky - Cero




minulost v Rrajine ukrytd...

Kruh prirody

... Jar.

Zivot nasich predRov, starych Slovenov, bol v silnom
prepojent so silami, Rtoré RriZili v Rrajine a v ich Zivotoch.

Ludia sa prispésobovali Rolobehu Zivota v Rrajine, RedZe Zili
v Rrajine a s Rrajinou. Jedli z drevenych misiek, steny svojich
domceRov vypliiali hlinou, sadili zrmo do zeme aso
silnou vierou sa chodili modlit leZiac na chrbte do svitohdjov.
Svitohdje boli obrovské lesy, kde viddla len priroda, nebrali
z nich drevo ani tu nepolovali. Nepotrebovali Klcovat drevo
a lomit kameri na stavbu chrimov...

Taky bol Zivot nasich predRov, v silnom prepojeni so zemou,
pokorny a nebojovny. Nasi predkovia mnebojovali o mnové
tizemia, brdnili si len svoje. Bola vSak na nds ndrod uvrhnutd
tisicrocnd Rfiatba, svitohdje boli vyrubované, vedmy pdlené na
hraniciach  a pévodné  duchovno  neustile potlacované,
Potlacovali ho, ale nepotlalili, zachovali sme toho mnoho,
najvdcsim si oslavy prirody, Ktoré pretrvali do minulého
storocia.

Tento 1ok, vam chcem postupne predstavit Rruh Zivota
nasich predkov, napadlo ma to, Red’ sme boli s rovermi v starej
drevenici na trojdtiovke v NizRych Tatrich a na Celnej hrade
domu bol vyrezany slnecny znak, Tento znak mi potvrdil to, Ze
pévodné duchovno v nasom Rraji nevymrelo ani za tisic rokov.

Hromnice — zaciatoR februdra

V tomto Case prvykrdt hrmi aRo predzvest nadchddzajiicej
Jari, proé biirky a daZde prebiidzaji prirodu

U Slovanov bolo toto obdobie zasvitené bohu Perinovi,
kedZe Perin vlddne fromu a blesky, tak deri pocas, Rtorého
Periin otvdra branu Irie sa nazval Hromnicami. Rovnako
ako v Rime, aj slovanski Zreci v tomto 0bdobi prelomu medzi
zimou a jarom vyRondvali obrady ocisty a Ziadali o plodnost
v nasledugiicom 0bdob.

Jarnd rovnodennost

Bol  oslavou  ndvratu
svetla, casom hier a siutaZi,
0bzvldst jazdou na RKomi,
pastnymi zdpasmi, plazenim
a predstieranim bitieR, Bol
to  Cas  ochranmych i
ocistnych ritudlov a cas
nendsytnosti, obscénnosti a
udobrovania sporov. Mnoho
zvyRov oslavujiicich Slnko
bolo priamo s tym spojené.
Zapalovanie vatier,
spuistanie horiaceho Rolesa
alebo obchddzanie dediny s faklami na Roni. Statky sa v tomto
Case metlou alebo posvitnou ikonou tri Krdt dookola
obchddzali, aby sa vytvoril magicky Rruh, Rtory mal chrinit

proti chorobdm a zlym vplyvom.

Tradicne sa Cistili a zdobili domy a stodoly, pripravovalo sa
sldvnostné jedlo. Jeddvali sa Rozuly, cestoviny v tvare
dobytka, Roz apod., Ktoré zabezpecovali rozmnoZovanie
stdda. Ozdobovali sa vajcia, Rtoré sa gilali po zemi za icelom
preniest’ ich plodnost do zeme. Obvykl¢ 'Rolisanie’, Rtoré sa v
tomto Case vyskytovalo malo posilnit hojnost a plodnost
dedincanov.

Pripravovala sa sol’ pre nastdvajiici ok, a pouZivala sa na
oCistujiice a lie¢ivé ticely. Ritudlne Ripanie sa uskutocriovalo
pred vychodom Slnka a nasledovalo vydymovanim pomocou
dymu z borievRy (jalovec).

Velkd noc

Najzndmejsie jarné oslavy si velRonocné sviatky, si to
povodne staroslovansky sviatok, ich zdkladnou podstatou bolo
vitanie jari. Prebiidzanie prirody sa spdjalo odjakZiva s
radostou a optimizmom. Symbolom jari, slnka, zdrodRu nového
Zivota a  plodnosti  je  wajicRo. Velkii  noc  zase
charakterizuje Rorbdc zhotoveny z mladych jarnych zelenych
pritikov. Je znakom sily, zdravia a svieZosti, Rtoré moZno
Sibanim preniest na cloveRa. Vo Velkonocny pondelok, us za
véas rdna, chodia mlddenci §ibat alebo polievat dievcatd. Tie
im za odmenu darujii vopred prichystané Rraslice — malované
vajicka.

VyndSanim Moreny, v inych Rrajoch aj Muriena, (bdbky v
Zivotnej velRosti zo slamy, oblecenej do [udového Zenského
kroja) vyjadrujii [udia svoju tiuZbu skoncovat so zimou, a
zdroveri nim privoldvajii dlho ocaRdvanii jar. Morena sa
zvycajne zapilila a hodila do rieky, aby zo sebou odniesla zimu
a vSakovaké choroby, Ktoré [udi trapili v zime. Morena je totiZ
staroslovanskd bohytia smrti. Tento zvyR, sa zachoval dodnes
a robievajii ho rézne fok[orne siibory.



http://www.slovakia.travel/entitaview.aspx?l=1&idp=6606

Obradnd orba

Konala sa koncom aprila. Bolo to vzdanie iicty Matke Zemi,
Ktord je pripravend na dalSie vegetacné obdobie.
Pocas tohto sviatku sa vychddzalo na polia. Starsi [udia
chodievali R, potoku a zbierali Ramienky pre kaidé zviera
pristichajiice ich rodine. Tieto kamienky uloZili do vaku, Ktorii
ndsledne zavesili na dvore. Prvy ordc byval aj s pluhom obliaty
vodou. NieRedy bola odovzdand obet' Zemi v podobe zaorania
SkrupinieR, z Rraslic.  Stdda sa vypistane na polia a hnali
posvitenymi Rondrikmi vrby. Sila viby sa prendsala na zviera
alebo na osobu, Ktord nimi $lahala.

Ritudl bol sprevddzany spevimi.
Ludia chodili okolo poli a spievanim vyzyvali na ochranu
dobytka, Ktory sa nachddzal na poliach alebo mimo mnich.
Niektoré Rondriky viby boli povkladané do Zitnych (raZnych)
poli, aby im dodali silu. Ostatné si prindsali domov, ¢im si
pomdhali zabezpecit ndvrat stida.

CYRlus clankov Kruh prirody, Ktory chcem uverefriovat
vtomto Casopise pocas roRu 11 md pribliZit Zivot naSich
predRov a jeho spojitost s dneskRom. Chcem sa venovat réznym
aspektom ich Zivota do hlbKy. Tento cykfus md pootvorit dvere
vasich mysli v tom co uZ vieme, ale robime to nevedome.
Nevedomé vyRondvanie cinnosti nie je zdravé. To je ako, ked’
Solklorne sibory tancujii dokonale [udové tance, tanecnici
majii tréningy nieRolRokrdt za tyZderi a ich tanecnici maji
v tridsiatke ,rozbité“ Kolend [len preto, lebo to nerobia
nevedome. Zato Redysi bola [udovd veselica RazZdy tyZderi
a odzemoR, si zatancovali aj 50 rocni chlapi... Tieto cldnKy
chcem dopliiat fotkami z divokych Karpdt, Ktoré som nafotil
na mojich potulkdch Rrajinou...

Text a fotky: Martin Cerovsky — Cero
- &ldnok bol spracovany na zdklade roznych historicKych,
informacnych zdrojov

RniZky na cesty...

Kniha o pastierovi
Joann Davisovd

Kniha, Rtord vyvolala medzindrodny
ohlas a zdujem vydavatelov. Kniha,
Rtord prisla na svet za zvldstnych,
dokonca tajomnych oRolnosti. Kniha,
o Rtorej  Paulo  Coelho  povedal:
»Nadcasovy pribeh o cloveRu, Rtory
hladal novii cestu. Je to podnetné
a dojimavé rogprdvanie. “ Kniha
o pastierovi, Ktord vychddza aj na
Slovensku, rozpriva nddherny pribeh
otom, ako jedna modlitba zmenila
svet...

Autorka Joann Davisovd ju objavila ndhodou, Red po smrti
profesora anglictiny Orlanda Robertsa Kiipila jeho stari
usadlost vo Vermonte. Bola to ruina, vodovodné Rohiitiky
tieR(i a dvere SKripali. VSade samé fascikle, truhlice a plno

knif. A medzi nimi akdsi Rniha napisand zmieSaninou
holandCiny a anglictiny z 11. aZ 16. storocia. Na vizbe Rnihy
z jemnej KoZe bol wytlaceny obrizoR, pastiera a medzi
strankami listoR ,Treba dat preloZit”. Profesor Roberts to uz
nestihol, atak, Joann Davisovd nasla preRladatelsKych
expertov  z najvyznamnejSich univerzit a rok, pripravovali
Knihu o pastierovi.

Pribehi o pastierovi JoSiovi sa zalina na trhovisku, kde
chlapca Davida bil otec. Pastierovi prislo chlapca [ito, zastal
sa ho, a ked” ho otec vyhodil z domu, prichylil ho. Pastier sa
potuloval po Rrajine a chlapec ho nasledoval. ZaRritko sa R,
nim pridala aj byvald otroRyria AlZbeta, Rtorej stary otec
rogpovedal pribeh o ,novej ceste‘. Pastiera jej rozprdvanie
zaujalo a vsetci traja sa vybrali hladat novii cestu. Cestou
postupne stretli Rozpravaca, LeRdrnika a Slepca. Vsetci traja
im rozpovedali pribehy plné podobenstiev, obrazov, mravnych
ponaucent.

Kniha st ziskala Citatelov na celom svete nielen
rozpravalstvom, ale najmd magickou atmosférou, Ktord z nej
sdla. Joann Davisovd je uZ dlhé roRy sKisend RniZnd
redaktorka  a spisovatelRa. Jej Rnihy wvysli v Taliansku,
MexiRu, Japonsku &i v Indonézii. ,Takdto Kniha prichddza iba
raz za uhorsky rok,“ zhodujii sa Rritici i Citatelia o Rnihe,
Ktorii autorka venovala ,(ahRovizne Stedrym a neiinavne

laskavym".

Text: Milan Buno — prevzaté z www.rodinka. sk,

Caj o Sturtej o piatej....

Pri prastarom dube

Ziarislav

Pri prastarom dube
byva lesny muz
postel’md v kadlube
vsetko spdlil ug
mestské odevy aj papiere
oheti zhitol jak tiene
Jediné ¢o md

Je jasny duch

pri prastarom strome
byva lesny tvor
od Periina oheri
strdZi Chranibor
RosielRa zo Zihlavy
zahaleny v gubani
obeduge s hadom
les je jeho dvor

pri prastarom dreve
byva lesny chlap
nespi iba drieme
hora je mu hrad
Vseduch mu hovori
cez oheti aj cez vody
on posvitny les chrdni
v sile ddvnych rad
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